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Innleidandi

Studul til hjalparrad
Studul til hjalparrad verdur veittur sambart § 18 b i 16g um almenna forsorg (forsorgarldgin) og
sambert narri reglum i kunngerd nr. 18 fra 2010 um studul til hjalparrad.

Studul til hjalparrad er ohefiur av figgjarvidurskiftum
Studul til hjalparrad er ikki tengdur at figgjarsteduni ella uppihaldsgrundarlagnum hja
umsgkjaranum, og jattanin er skattafri. Studul til hjalparrdd er kompensationsveiting.

Markamot
Vidvikjandi asetingunum um markamot i § 18 b, stk. 5 og 6 i forsorgarlogini og §§ 7 og 8 i
kunngerd ar. 18 fra 2010 um studul til hjalparrad, verdur vist til vegleiding nr. 1/2010 um
markamét.

Fyribils nytsla
Studul verdur ikki veittur til fyribils nytslu av hjalparradum eftir forsorgarlégini. Um talan er um
fyribils terv 4 hjalpartélum t.d. sum lidur i sjokuvidgerd, skal persénur visast til heilsuverkid.

Umsiting av skipanum vid hjdlparrddum
Almannaverkid umsitur skipanina vid hjalparradum og hjalpartélum.

T er tad Hoyriklinikkin 4 Landssjukrahisinum, sum tekur avgerd um jattan av studli til hoyrito!
og um iskoyti til keyp av hoyritélum fra privatum goédkendum veitara. Vist verdur til kunngerd
nr. 96 fra 2008 um studul til hoyritd] og rundskriv um umsiting av hoyritélum fra 2008.

Kapitul 1 - Hjalparrad og malbolkur

1.1 Hvat er hjdlparrad?

Kunngerd nr. 18 fra 2010 um studul til hjilparrad:

§1.

Stk. 3. Hjalparrad eru midlar, tol, lutir, utgerd o.l., sum eru framleidd ella verda nytt
til at bata um brek/sjuku sbrt. stk. 1.

Stk. 4. Hjalpartol eru hjalparrad, id kunnu endurnytast, og hesi verda veitt sum Gtlan.
Stk. 5. Studul til hjalparrad annars, verdur veittur sum stak ella framhaldandi studul
til keyp av hjalparradi, 1d verdur at meta sum ogn hja vidkomandi.

§ 2. Vanligt innbugv ella brakslutir eru ikki at skilja sum hjalparrad sbrt. § 1, stk. 1,
hoast hesi verda nytt i eini serstadu.

Hugtakid hjalparrad fevnir um hopin av télum og lutum, sum verda nytt til at beta um likamligt
ella salarligt brek ella sjuku, 1d hevur vid ser skerdan virkisferleika.

Vid hjalparrad sambeert § 18 b er at skilja, bdi kropsborin hjilparrad sum t.d. brillur, ymiskar

protesur og serligur fotbuni, men eisini um hjalpartol, id verda veitt til Utlans, sum t.d.
samskiftisutgerd, rektarsengur og ymisk flutningstol.
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Hjalparrad, i0 kunnu endurnytast eru hjalpartdl, id verda veitt sum atlan, si kap. 6.

Vanligt innbigv ella brukslutir eru ikki at skilja sum hjalparrad, hoast hesi verda nytt i eini
serstodu (§ 18 b, stk. 4 1 forsorgarlégini).

1.2 Malbolkur

Malbolkurin fyri skipanina vid hjalparradum, eru persénar vid varandi virkistarni orsakad av
vidfeddum ella ikomnum breki ella sjuku. Talan kann eisini verda um fylgjur eftir vanlukku,
sum ger hjalparrad neydugt.

Domir um brek, id kunnu vidfera varandi virkistarn: menningartarn, rerslutarn, heilaskadi,
talutrupulleikar, vantandi ella vénalig sjon og vantandi ella vanalig hoyrn.

Demini eru ikki temandi, og hoéast orsgkin til virkistarnid ofta er ein lzknaliga stadfest
sjuka/brek, i6 sigur frd einum varandi tarnadum likamligum ella fatanarligum virkisforleika, er
tad kortini ein heildarmeting av virkistarninum i mun til gerandisdagin, og tervin 4 hjalparradum
i hesum hepi, sum avgerd, um studul kann veitast. Avgerandi er sostatt ikki um vidkomandi
hevur brek, men um vidkomandi brek hevur virkistarn vid ser, id hevur vid szr munandi
avleidingar fyri vibkomandi i gerandisdegnum, si kap. 2.

1.3 Brek ella varandi sjika

Kunngerd nr. 18 fri 2010 um studul til hjalparrad:

§ 1.

Stk. 2. Vi brek og varandi sjuku er at skilja, at utlit ikki eru til, at heilsuvidurskiftini fara at
betrast, og at tad ti frameftir fer at vera varandi tervur 4 at beta um brekid/sjtikuna.

Treyt fyri at faa studul til hjalparrad eftir forsorgarlogini er, at vidkomandi persénur, sum hevur
brek ella varandi sjiku, hevur varandi terv 4 hjalparradi.

Talan skal vera um varandi virkistarn. T.e., at utlit ikki eru til, at heilsuvidurskiftini fara at

betrast, og at tad ti frameftir fer at vera varandi tervur & at beta um virkistarnid. Vanliga er
sjukan/brekid alt livid.

Kapitul 2 - Treytir fyri at fia studul

Forsorgarlégin, § 18 b:
Studul verdur veittur til hjalparrad til personar vid virkistarni, orsakad av likamligum ella
salarligum breki ella varandi sjuku, um hesi:

1) eru neydug fyri at vera i arbeidi,

2) munandi beta um varandi avleidingar av sjikuni/brekinum, ella

3) munandi letta um gerandisdagin i heiminum.

Neydugt er ikki at lika allar triggjar treytimar, men ein av nevndu treytum skal verda lokin:
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2.1 Vera i arbeioi (nr. 1)
Umstgdurnar skulu vera soleidis, at hjalparradid er ein fyritreyt fyri, at umsekjarin yvirhevur
kann vera i vinnu ella hava tilknyti til arbeidsmarknadin.

2.2 Munandi beta ella leetta (nr. 2 og 3)

Hjadlparradid skal kunna beta munandi um teer varandi avieidingarnar av sjikuni/brekinum ella
letta munandi um gerandisdagin i heiminum. Metingin av hesum tekur itokiliga stodi i
vidurskiftunum hja umsekjaranum. Spurningurin hvert treytin munandi er lokin, verlur
avgjordur eftir einari heildarmeting av, 4 hvenn hatt avisa hjalparradid betir um virkistarnid hja
umsekjaranum. | metingini kann dentur t.d. leggjast 4 heilsu og sosialu steduna, tydningin, id
hjalparradid hevur fyri at beta um meguleikarnar at kunna liva eitt liv sum onnur i sama aldri og
i somu livsstedu, og um tad meguliga finnast adrir hattir at bata um virkistarnid.

Tad avgerandi er, um torvurin & hjalparradnum samanborid vid stadfesta virkistarnid er soleidis,
at hjalparradid veruliga betir um varandi virkistarnid ella munandi lettir um gerandisdagin i
heiminum.

Vid hesum verdur dentur lagdur & avleidingarnar av tarnada likamliga ella fatanarliga
virkisfarleikanum, heldur enn slag og vavi av sjukuni/brekinum.

2.3 Leetta um gerandisdagin i heiminum (nr. 3)

Ta id mett verdur um kravid, at hjalparradiod skal lztta munandi um gerandisdagin i heiminum,
kann millum annad leggjast dentur 4 nyttuna og tydningin av hjalparraénum fyri uppihaldid hja ti
virkistarnada i heiminum. Her verSur hugsad um, hvenn tydning hjalparrddid hevur fyri
meguleikarnar hja vidkomandi at klira seg uttan hjalp fra edrum, og fyri meguleikarnar
framhaldandi at klara seg og verda verandi i egnum heimi.

Umframt hetta kann dentur leggjast 4 tydningin, id hjalparradid hevur hja teimum, sum dagliga
hjalpa umsekjaranum i heiminum. Talan kann vera um eina lyft ella serliga song, sum ein roktari
ella ein familjulimur brikar i rektini av umsekjaranum.

Ta id mett verdur um tervin & hjalparradum, skal atlit verda tikid at sosialu umstedunum,
herimillum um umsekjarin hevur hjinafelaga og bern. Sostatt verdur vaentad, at t.d. hjinafelagin
ella bern hjélpa til i Gtinnan av uppgavum i heiminum. Tad almenna kann t6 ikki krevja av
bornum hja personi vid virknistarni, at tey arbeida meira i heiminum enn onnur bgrn 4 sama aldri
gera. Tad almenna kann heldur ikki krevja, at hjunafelagi arbeidir meira i heiminum, enn hvat
vanligt og rimiligt er.

Kapitul 3 - Hvat fevnir studulin um?

3.1 Biligasta nektandi hjdlparrddid

Kunngerd nr. 18 fra 2010 um studul til hjalparrao:
§ 3. Studul verdur veittur til biligasta nektandi hjalparradid.

[ vidgerdini av umséknini skal greida faast 4, hvat fyri virkistarn hjalparradid skal beta um, og
hverjir meguleikar finnast, i kunnu beta um virkistarnid vié atliti at steduni hja umsekjaranum.
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Studul skal latast til biligasta nektandi hjalparradid vid stedi i eini heildarmeting av steduni hja
umsgkjaranum. T4 10 mett verdur um hetta, skulu m.a. upplysingar um tervin og heilsusteduna
hja umsekjaranum vera vid i metingini. i metingini verdur hadd tikid fyri atlitum nevnd i kap. 2.

Harumframt koma upplysingar um goé6skuna av hjalparradnum, um rakstrardygdina, um
rakstrarutreidslur, um haldferid, krov til tzenastu og umvelingarmeguleikar.

Hjalparrad kunnu vera til umsekjarans egna nytslu, t.d. protesur, hekjur, koyristolur, ella til
nytslu hja edrum, id hjalpa umsekjaranum i gerandisdegnum, t.d. t4 id umsekjarin skal lyftast.

3.2 Studulsheettir

Kunngerd nr. 18 fra 2010 um studul til hjalparrad:

§1.

Stk. 4. Hjélpartdl eru hjalparrad, i0 kunnu endurnytast, og hesi verda veitt sum utlan.
Stk. 5. Studul til hjalparrad annars, verdur veittur sum stak ella framhaldandi studul til keyp av
hjalparradi, 18 verdur at meta sum ogn hja vidkomandi.

Studul verdur veittur sum utlan ella sum studul til stak ella framhaldandi studul til keyp av
hjalparraoi.

T4 10 talan er um studul til keyp av hjalparradi, kannar Almannaverkinum prisin hj4 i minsta lagi
tveimum veitarum, og asetur vid stedi i hesum ein vegleidandi pris fyri veitingar fevndar av
kunngerdini. Tad skulu serligar grundgevingar til, um studul skal jattast il veitingar dyrari enn
asett.

Hjalparrad, id kunnu endurnytast, verda veitt sum utlan og verda hesi nevnd hjalpartol. Tad snyr
seg serliga um standardiseradi hjélpartol, sum ikki eru serliga personliga tillagadi. Talan kann
t.d. vera um sengur og lyftur. Eisini er galdandi, at hjalpartdl, sum verda veitt sum utlan, skulu
latast aftur, ta id umsekjarin ikki hevur terv 4 ti longur.

Kapitul 4 - Einstek hjilparrad

4.1 Ortopediskir skogvar

Kunngerd nr. 18 fra 2010 um studul til hjilparraé:

§ 14. Studul verdur veittur til Gtreidslur av ortopediskum skégvum til persénar vid varandi og
umfatandi fétavskapi sbrt. fylgiskjali 2.

Stk. 2. Personar, 10 eru 18 ar og eldri rinda sjalvir 1.000 kr. fyri hvert parid, og fyri barn og
ung undir 18 4r, verdur rindad 400 kr. fyri hvert parid.

Stk. 3. Studul sbrt. stk. 1 verdur fyrstu ferd veittur til tvey per av skom, og hereftir til eitt par
um arid umframt til inniskogvar. Harumframt kann studul verda veittur til eitt par av
arbeidsskom arliga, um arbeidid er av einum slikum slag, at tervur er 4 ti.

Stk. 4. Um serlig orsek er til tess, kann studul veitast til fleiri per av ském enn 4sett sbrt. stk. 3.
Stk. 5. Studul verdur veittur til umveelingar av ortopediskum skom.

Stk. 6. Studul verdur veittur til ortopedisk fotinnlegg til vanligar skégvar, um hetta betir um
avleidingarnar av fétavskapi hja umsekjara, og um umsekjari annars hevdi verid Avistur til at
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nyta ortopediskar skogvar.

Ortopediskir skogvar eru skogvar, sum eru framleiddir sambert tervinum hja einstaka
personinum, og serligir verksmidjuframieiddir skogvar, sum varda um fétavskap ella verda nyttir
i sambandi vid bandagering (hylkiskogvar). Fyritreytirnar fyri jattan av studli siggjast 4
fylgiskjali 2 til kunngerdina um hjalparrad.

Hjalp kann veitast persénum, id eru ovurvidkvaemir fyri t.d. limtilfari og tilfari i smb. vid garvan
av vanligum ském.

Fyri personar, i8 orsakad av muni i beinlongd ella sum fylgja eftir bruna i 2drum, hava terv a
antin hakkan av skom ella ortopediskum skom, er tad ein treyt fyri jattan, at sjikan skal vera at
meta sum likamligt brek, varandi sjika ella fotavskap.

Vid fyrstu jattan verdur melt til, at eykaskégvar fyrst verda jattadir og utvegadir eftir trimum
manadum vid atliti at tillaging.

Er torvur 4 ortopediskum skom til ymsar érstidir og endamal, skal tad skjalprogvast, at
persénurin { sterri mun hevur terv 4 hesum.

Studul kann veitast til solling og umvzling av ortopediskum ském. Tad er hoskandi at lata
framleidaran av skogvinum fremja umvzalingina, ti leisturin til skégvin kann gera umvzlingina
best hoskandi. Endamalid er at ekja millumbilid millum utskiftingar av skégvunum. Jattan av
nyggjum skom kann t6 ikki treytast av, at gamli skogvurin fyrst verdur umvzldur.

Studul verdur fyrstu ferd veittur til tvey per av ském, og hereftir til eitt par um 4rid umframt
inniskogvar og skogvar til arbeidsbrik, um arbeidi er av slikum slag, at tarvur er 4 hesum. Eru
serlig vidurskifti (slag av arbeidi, serlig brek), i hava vid sar sterri ella serligt slit, i8 ekir torvin
a utskifting, kann sbrt. § 14, stk. 4 veitast studul til fleiri per av ském enn 4sett sbrt. stk. 3.

Vid serlig orsek sbrt. stk. 4 er eisini at skilja serlig vidurskiftir, id gera seg galdandi fyri bern.
Studul verdur ikki veittur til verksmidjuframleiddar skogvar til bern vid bleytum flatfétum.

4.1.2 Ortopedisk fotinnlegg

Studul verdur veittur til ortopedisk fétinnlegg til vanligar skégvar um hetta betir um
avleidingarnar av fotavskapi hja umsekjara, og um umsekjari annars hevdi verid avistur til at

nyta ortopediskar skogvar.

Betir fotinnlegg ella serlig tillaging av vanligum ském nektandi um brekid, verdur hetta jattad
heldur enn ortopediskir skogvar.

Studul verdur ikki veittur til fotinnlegg til personar vid flatfétum.

4.2 Protesir, studulskorsett, knebind o.a.

4.2.1 Arm- og beinprotesur
Til personar, i0 vanta arm ella bein, verdur studul veittur til arm- og beinprotesur.
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Protesur fyri partar av arminum, t.d fingrar ella hond, eru eisini at meta sum armprotesur.
Somuleidis eru protesur fyri fét ella ter, at meta sum beinprotesur.
I forum kann ortosa til alt beinid vera at meta sum hjalparrad.

4.2.2 Brostprotesur

Studul kann veitast til brostprotesur, t4 annad ella badi brostini eru skorin burtur. Ein itekilig
meting av fysisku og kosmetisku bagunum av einari skurdvidgerd, har partar av brostinum eru
vardveittir, kann somuleidis heimila studul til partvisa protesu.

Kvinnur, sum av adrari orsek mangla brést, hava somuleidis ratt til protesur ella partvisar
protesur.

Garantiid fra framleidaranum er vegleidandi fyri, nar atskiftan er neydug. Vanliga er garantiid
longri, ta talan er um skapfastar brostprotesur.

Vidv. brostprotesum, sum verda innopereradar, verdur vist til sjiikrahuisverkid.
Studul verdur ikki veittur til serligar protesu-brosthaldarar ella badidraktir.

4.2.3 Studulskorsett
Studulskorsett eru ortopedisk hjalparrad vid eini umlattandi, rettandi ella studlandi funktion.

Hjalp verdur veitt, td tad er stadfest, at ongir vidgerdarmeguleikar eru, at sjikan/brekid er
varandi, og at studulskorsettid botir munandi um avleidingarnar av brekinum.

Sum demi um, nar studul verdur veittur til studulskorsett, kunnu nevnast:

storar slitgiktabroytingar i rygginum

degeneration av discus i lendapartinum (degeneratio disci intervertebralis)

skeivleiki i rygginum vid snaring og boygging til siduna (scoliosis)

umfatandi og varandi bruni i lidunum millum breidageisla og mjedn (spondylitis

ankylopoietica - Bechterews sjuku)

5. ta ryggjageislt glidur fram um geislan nidanfyri, og skurdvidgerd ikki hevur givid
ngktandi arslit (spondylolisthesis)

6. beinbroyskni (osteoporosa)

7. svinn av ryggveddum (muskeldystrofi)

8. likamliga fjelbrekad bern

st U

Sjukan nevnd undir pkt. 2 ma ikki samanberast vid discusprolaps, id kann stadfestast vid
myleografi/CT-skanning av lendunum.

Hjalp verdur veitt til individuelt tilpassad ella lidugt framleidd studulskorsett.
Hjalp kann veitast til eyka korsett, m.a. grundad a atlit at reinfori.
Henda kropsbroytingar orsakad av sjuikuni ella ti vektin broytist, kann nytt korsett jattast.

Fyrstu ferd sekt verdur um studul eiga leknaligir upplysingar (fra skurélaekna, ortopedi e.l.) at
utvegast.

Hjalp verdur ikki veitt til studulskorsett, sum eru lidur i sjukuvidgerd, t.d. til fyribils raztting.
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4.2.4 Kneebind
Tad er ein treyt fyri jattan av knazbindum, at allir vidgerdarmaguleikar eru troyttir.

Knzbind kunnu t.d. jattast, ta talan er um hesar sjukur/brek:
- ovanliga leysar knaskeljar sum vidfatt brek
- krossbandsskadar, sum hava vid s@r terv 4 framhaldandi nytslu av t.d. bindum, so knzid
ikki verdur ov négv toygt (hyperekstensionshindrende bandage)

4.2.5 Kompressionssokkar

Kunngero nr. 18 fra 2010 um studul til hjilparrié:

§ 15. Studul verdur veittur til kompressionssokkar til personar vid ringari, varandi sjiku i
blédrenslinum.

Stk. 2. Studul verdur veittur til 2 per um arid, og er egingjaldid 200 kr. fyri hvert parid.

Kompressionssokkar hava seguliga s&d avloyst fyrr briktu bandagurnar vid sinklimbindum og
serliga strammum studulsbindum. Ti verda kompressionssokkar mettir sum eitt slag av bindum.
Studul kann veitast til kompressionssokkar, ta talan er um ringar varandi sjikur i blédrenslinum
vid:

umfatandi trupulleikum av araknutum, sum ikki minka aftana neyduga vidgerd

varandi avleidingum av blédteppum i beinum ella grmum

varandi hovnan orsakad av avleidingum av straluvidgerd

kroniskt edem (vesku) i beinunum orsakad av, at &0rar og fraferandi lymfuker varandi
ikki virka nog vzl

el S

Kompressidonssokkar faast vid ymiskari trysteffekt (kompression) alt eftir fylgjunum av sjikuni.
Hetta er t6 ikki avgerandi fyri, um studul kann veitast. Tad, sum er avgerandi, er um
hjalparradid, kompressionssokkarnir, beta um eina ringa varandi sjuku i blédrenslinum.

Tervur kann somuleidis vera a kompressionssokkum til armarnar.

Vanliga er tervur a at hava eyka sokkar.

Studul verdur ikki veittur eftir forsorgarlogini til studulssokkar o.t., sum verda nyttir vid lettari
beintrupulleikum, irritationum og érégv i beinunum ella fyri at fyribyrgja adrasjuku.
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4.3 Harkollar

Kunngerd nr. 18 fra 2010 um studul til hjalparrio:

§ 16. Studul verdur veittur til harkoll til personar vid varandi sjiku, id hevur vid s&r munandi
hartap.

Stk. 2. Persénar, sum mugu nyta harkoll alla tidina, fia studul til 2 harkollar arliga.
Stk. 3. Fyri personar 18 ér og eldri er egingjaldid 3.000 kr. arliga.

Nerum allir harkollar verda i dag framleiddir av téliki (kunstfiber).

Harkollar til menn, verda narum allir framleiddir serliga til hvenn einstakan, orsakad av
ymishattadari plasering av harinum a skallanum hja monnum.

Toupe (partvisur harkollur) skal vidgerdast eftir vanligu treytunum, og ti er egingjald ikki
galdandi. Vanliga verdur jattad gjald til ein toupé um 4rid.

4.3.1 Eyka sett, utskifian og serlig vidurskifti

Harkollar til kvinnur eru antin verksmidjuframleiddir ella serliga framleiddir til hverja einstaka
kvinnu. Tad er ikki storvegis prismunur 4 hesum badum. Tervur kann vera 4 passing og seting av
harkollum til kvinnur, og er ti ofta tervur 4 eyka harkolli.

Harkollar, framleiddir av t6liki, halda vanliga 1 4r, men vidurskifti hja einstaka perséninum, sum
t.d. négvur sveitti fra harbotni, kann hava vid ser, at harkollurin slitist skjotari, og ti ma skiftast
tyttari nt.

Er talan um folk, sum als onki har hava, og ti mugu nyta héarkollin alla tidina, veréur jattad gjald
av 2 harkollum érliga.

Personar, sum eru ovurvidkvaemir fyri tilevnadum tilfari, kunnu hava terv 4, at harkollurin
verdur fodradur vid kledi ur bummull vid eykakostnadi.

Er talan um atypiskt havudskap, ma harkollurin skapast til einstaka persénin.
Studul verdur ikki veittur, t4 talan er um vanligan harmiss - sum t.d. mani hja monnum.

Folk, sum missa harid i eina tid, medan tey eru i sjukuvidgerd, t.d. fyri krabbamein, fia harkoll
fra heilsuverkinum.

4.4 Tannprotetisk og ortodontisk tannvidgerd

Kunngerd nr. 18 fra 2010 um studul til hjalparrad:
§ 18. Studul verdur veittur til tannprotesir og ortodontiska tannvidgerd, um talan er
um funktionelt oydileggjandi ella kosmetiskt misprydandi avleidingar av:

1) vanlukkutreytadum skada a tyggiorgan (tenn, munn, kjalkabein og umgevandi vevnad),

2) neydugari lzknaligari ella tannlzknaligari vidgerd, sum hevur vid s&r skadar 4

tyggiorgan, ella

3) vidfeddum alvarsligum skeivleikum, sum avirka tyggigagnid.
Stk. 2. Tannprotesir sbrt. stk. 1 fevnir baedi um avtakiligar og ikki avtakiligar tannprotesur. Vid
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protesu er at skilja eitt uppiskoyti ella ein afturatlegging.

Stk. 3. Studul verdur veittur til vidgerd, sum er neydug til gerd og fastgerd av tannprotesum
sbrt. stk.1, id ikki er at meta sum sjikrahusvirksemi.

Stk. 4. Studul verdur ikki veittur til vidlikahald av tannprotesu sbrt. stk. 1.

Stk. 5. Studul verdur bert veittur sbrt. stk. 1, nr. 1 um trygging ikki tekur vid.

Studul verdur veittur til tannprotesir og ortodontiska tannvidgerd sbrt. § 18 i kunngerdini.

Studul verdur veittur til vidgerd, sum er neydug til gerd og fastgerd av tannprotesum, men ikki til
tann partin, id er at meta sum sjukrahdsvirksemi.

Vid ortodontiska tannvidgerd er at skilja tannretting. Studul til ortodontiska tannvidgerd verdur
bert veitt so leingi, sum tad eru folk, id orsakad av vantandi skipanum vid barnatannarekt ikki
hava fingid neyduga tannvidgerd 4 barna- og ungdémsarum. i dag eru val utbygdar skipanir vid
barnatannrekt, i8 Heilsumalardid vardar av. Abyrgdin fyri ortodontiskari barnatannrekt er tiskil
hja Heilsumalaradnum, men i og vid at personar framvegis eru, sum orsakad av aldri, ikki eru
fevnd av barnatannrektini og ikki hava fingid neyduga vidgerd a barnaiarum, so verdur studul
veittur til ortodontiska tannvidgerd sum studul til hjalparrad.

Studul verdur t6 bert veittur til nevndu tannvidgerdir um ein av treytunum sbrt. 1-3 er lokin. Vist
verdur annars til oman fyri standandi treytir i § 18 i kunngerdini.

Bitiskinnarar koma ikki undir 4setingarnar i hesi kunngerd.

4.5 Studul til brillur og linsur

Kunngerd nr. 18 fra 2010 um studul til hjilparrad:

§ 12. Studul verdur veittur til brillugles og linsur, um tad kann beta um fylgjurnar av eini
varandi medisinskari, optiskari eygnasjuku, sambert fyritreytunum i fylgiskjali 1.
Stk. 2. Studul sbrt. stk. 1 verdur ikki veittur, um talan bert er um ein optiskan sjénsfeil.
Stk. 3. Afturvendandi studul til brillur og serlinsur, verdur veittur i mun til vanligt slit ella i
mun til leknaliga meting um tydandi broyting i sjén, orsakad av eygnasjiku sbrt. stk. 1,
sambart fyritreytunum { fylgiskjali 1,

Studul til brillugles og linsur eftir hesari dseting er treytadur av, at talan er um leknafrediligt
lysta varandi eygnasjiku sbrt. fylgiskjali 1 i kunngerd um studul til hjalparrad.

Studul verdur ikki veittur til brillugles og linsur, har tervurin einans er grundadur a optiska
orsek. T.e. td ein persénur hevur terv 4 brillum og linsum, einans ti hann er langsyntur,
naersyntur, hevur bygningsfeil ella ymiska optiska styrki 4 eygunum. Studul verdur heldur ikki
veittur personum, i0 eru skurdvidgjerdir edrumegin ella badumegin fyri graan eygnastar, sum er
ikomin i vaksna livinum, tvs. frd 18 ara aldri. Studul kann t6 veitast til brillur og linsur eftir
asetingunum i § 15 stk. 2 i forsorgarlogini og § 12 i almannapensjonslogini (pensjonistar), men
ta er talan um studul til neySugar sjikuutreidslur Gtfra einari meting av figgjarsteduni hja
umsekjaranum.

Meginreglan er, at studul kann veitast til brillugles og linsur, orsakad av eygnasjukunum, id eru
nevndar i pkt. 1-13 i fylgiskjali 1 i kunngerdini um studul til hjalparrad. Tad kunnu t6 vera fori,
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har studul kann veitast, orsakad av grum eygnasjikum enn teimum nevndu, vist verdur til pkt.
14 i fylgiskjalinum. Hetta ta ein itekilig meting visir, at fylgjurnar av hesum sjukum eru
samanberandi vid ter sjikur, id eru nevndar i skjalinum. I slikum forum verda avgerdirnar
grundadar 4 tilmeli fra eygnalakna 4 Landssjukrahisinum.

Folk, i8 hava eina av nevndu eygnasjikunum hava ofta terv 4 serbrilluglesum og serlinsum, sum
krevja hogan seroptiskan fakkunnleika til aseting og tillaging.

Nakrar av eygnasjikunum, nevndar i fylgiskjali 1 til kunngerdina, hava vid ser fyribrigdi av
blendan (lj6svidkvemi), sum kunnu betast fyri vid medisinskum filturglasi, sum finst i ymsum
tilevningum. Filturglas er brilluglas vid serligum ljds-absorberandi eginleikum, sum minka
munandi um Ijésblendan, og geva eina betri sjonarstyrki. Medisinsk filturgles kunnu veitast
6anszd styrki. Avmarkingin av personsskaranum ger tad eydszd, at neydugt er at Gtvega
upplysingar um sjikuavgerd og sjikueydkenni. Brillustellid er i hesum forum ein partur av
hjalparradnum, og ti verdur studul veittur til brillustell og —glos.

4.5.1 Vidmerkingar til skjal I i kunngerdini
Til pkt. 1. Hjalparradid er ofta ein serframleidd linsa.

Til pkt. 2. Hjélparradid er ofta ein serframleidd litad linsa - diafragmallinsa/irislinsa.

Til pkt. 3. Hjéalparradié er ofta ein serframleidd linsa.

Til pkt. 4. Hjalparradid er ofta ein bandagulinsa vid protektivum virknadi vid ella uttan styrki.
Til pkt. 5. Hjalparradid er ofta ein malad linsa ella eygnaprotesa.

Til pkt. 6. Her snyr tad seg um fylgjur av skadatilburdi, heilableding ella lammilsi. Hjalparradid
er ofta okklusiénslinsa ella brillur vid sterkum prismuvirknadi.

Til pkt. 7. Her snyr tad seg um ovurvidkvami fyri ljosi, id ger persénin avlamnan, og kann batast
fyri vid serligum spektralum filturglosum.

Til pkt. 8. Her snyr tad seg um personar, id eru ogvuliga nersyntir, langsyntir ella hava
ogvusligan bygningsfeil. Markid vidv. styrkini a serframleiddum brilluglesum ella serlinsum, er
umleid +/- 16/17 dioptr., har brilluglasid hevur mesta styrki, ella 5-6 dioptr. { sylindaravirdi, té
treytad av teknifrediligu menningini.

Til pkt. 9. Her snyr tad seg um sjonbrekad bern og ung, sum inntil 18. 4rid eru skrasett i
sjonarskranni vid Kennedy Instituttet — Statens Ojenklinik. Skraseting er treytad av, at
sjonarstyrkin i mesta lagi er 6/18 (0,3) a betra eyganum. Hesi bern og ung hava brik fyri
nogvum ymiskum sjénarhjalparrddum, herimillum rattandi optikki i brillum og linsum.

Til pkt. 10. Hjalparradid er ofta ein linsa, ti afakibrillur gera avlamnid verri, vid tad at partar av
sjonarviddini fella burtur.

Til pkt. 11. Hjalparradid er ofta ein linsa, ti brillur, id ratta sjonina hja perséni, id er 6gvuliga
nersyntur (excessiv myopi), gera avlamnid verri vid kikarasjonarvidd.

Til pkt. 12. Hjalparradid er eitt serligt brillustell ella ein serlinsa, har ein boyli, i6 lyftir
eygnalokinum, kann setast 4.
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Til pkt. 13. Hjalparradid er ofta brillur vid endamalinum at fyribyrgja varandi nidursetta sjoén
(amblyopi) vid at retta langsynid sum mest, medan sjénin enn letur seg avirka.

Til pkt. 14. Eygnalekni metir um onnur eygnasjika hevur fylgjur, id kunnu samanberast vid
fylgjurnar av teimum sjukum, id eru nevndar.

4.6 Varandi sjonbrek (veiksjonar-optik)
Tervurin & veiksjénar optikki kemur vanliga 1, t4 sjénarstyrkin er 6/18 (0,3) ella minni.

Veiksjonar-optik (serlig optisk hjalparrad) er i fyrsta lagi optik vid ekjandi virknadi, luppar,
luppbrillur, kikarar, kikarabrillur og samansetingar av hesum. @kingin ella styrkin er tilskilad 4
sekta hjdlparradnum, og er ordad sum dioptrivirdi (D) ella sum x (falda).

Er munurin (additionen) millum frastedustyrkid og lesistyrkid minst 4 dioptr., kann studul veitast
til luppbrillur.

Ta studul verdur veittur til luppbrillur, kikarabrillur og medisinsk filturgles, verdur studul eisini
veittur til brillustell og mogulig kdm gles ella balansuglas.

Talan kann eisini vera um tol, i8 vidka sjonarviddina og nattkikarar.

Hja brikarum av veiksjonar optikki er arbeidsfrastodan, t.d. ta tey lesa og skriva, ofta sera stutt,
alt eftir brennimalinum hja linsuni. Hetta ger arbeidssteduna strevna, ta lisid verdur leingi. Tad
kann ti gerast neydugt vid optikstudlandi hjalparradum, sum t.d. serligum ljési, skraplatu,
kladduhaldara o.1.

Personar, id 4 ongan hétt kunnu faa lesisjon vid at brika seroptik, brika CCTV, id er eitt
elektron-optiskt hjalparrad.

Endamalid vid at jatta studul til CCTV-itgerd, er, at geva vidkomandi persénum meguleika at
samskifta uttan studul frd edrum. Tad er ti avgerandi fyri jattanina, um tad ber til at bata um
vantandi evnir at samskifta, og normalisera gerandisdagin hja umsekjaranum vid hesi Gtgerd at
vaksa um tekstir og myndir.

CCTV-utgerd, sjonvarpskikarabrillur og nattkikarar verda veitt sum atlan.

4.7 Serlig hjdlpartol - utlin

4.7.1 Trihjoladi prutl

Persénar, sum orsakad av skerdum ferleika at ganga, bara megna at ganga heilt stuttar teinar, og

ikki megna at brika trihjélada sikklu, kunnu faa trihjélad prutl jattad sum atlan.

Tad er ein treyt, at nytslan i hverjum einstokum fori verdur mett at vera radilig — bdi i mun til
heilsuna og ferdsluna.

Jattanin er treytad av, at umsekjarin teknar logasetta abyrgdartrygging og ber Gtreidsluna av
hesum. Krav kann ikki setast um kaskotrygging.

Sida 13 av 22



ALMANNAMALARADID

4.7.2 Koyristolar
Hevur personur, sum byr heima, terv & einum koyristoli, kann studul veitast, um vidkomandi
lykur treytirnar i kap. 2. T.v.s. at persénurin hevur virkistarn orsakad av likamligum ella
salarligum breki ella varandi sjuku, og koyristélurin

1. er neydugur, fyri at vidkomandi kann vera i arbeidi

2. munandi bgtir um varandi avleidingarnar av sjukuni/brekinum ella

3. munandi lzttir um gerandisdagin i heiminum,

Tad er altid biligasti nektandi koyristdlurin, sum studul verdur veittur til. Hetta merkir, at um ein
vanligur (standard/transportkoyristolur) koyristolur er nektandi, er tad ein slikur studul verdur
veittur til, og ikki ein stélur, sum kann innstillast. Vanliga er her talan um persén, sum fyrst og
fremst brukar koyristél sum flutningstol orsakad av 6stgdugum gongulagi.

Er tervurin hja umsegkjaranum soleidis, at neydugt er vid einum koyristoli, sum er ella kann
tillagast tervin hja umsekjaranum vid atliti at innstilling til rygg, seti, fot-studul, hjolinnstilling,
hjolslag v.m., er tad ein tilikur koyristolur, sum studul verdur veittur til. Tad er ein treyt fyri at
Jatta studul til ein tilikan koyristél, at tervurin hja umsekjaranum ikki kann nektast vid einum
vanligum (standard) koyristéli.

Ein koyristolur verdur mettur at vera personligt tillagadur, ta koyristolurin:
e er serframleiddur, og gjordar eru veruligar tillagadar broytingar afturimoti einum
vanligum koyristdli, etla
e hevur tillagingar- og innstillingsmeguleikar, id gera tad meguligt at gera neydugar
innstillingar fyri at nekta tann itekiliga tervin

Studul verdur jattadur til oll slog av koyristélum, tvs. badi elektriskar og manuellar.
Vidvikjandi studli til koyristol til persén, sum byr 4 stovni/sambyli verdur vist til kap. 5.

Koyristolur, jattadur eftir forsorgarlogini, verda veitt sum 1ilan, sum skal flyggjast aftur ta
umsegkjarin ikki briukar hann longur. Tad er, at umsekjarin fzer ikki ognarratt til koyristolin.

Vist verdur til kapitul 6 um hjalpartdl veitt sum utian.

4.7.3 Serligir stolar

Studul kann jattast til stolar vid serligari tilevning, t.d. vid serligari polstring ella elektriskari
funktién, sum er neydugt orsakad av vidfevndum kropsligum breki. Sum demi um serligar stélar
kunnu nevnast arthrodestélar og setur (rokna til personar vid stivum mjadnarlidid), katapultstlar
(til personar, sum hava trupulleikar av at seta seg, reisa seg).

Sostatt verdur studul ikki veittur til vanligar hvilistdlar.

4.7.4 Serlig kunningartokni sum hjdlparrad

Serlig kunningartgkni sum hjélparrad er vera, sum er framleidd serliga vio ti fyri eyga, at beta
um eitt samskiftisbrek (t.d. talimaskinur og samskiftistél og serligar teldur), herimillum serlig
samskiftisforrit og onnur serlig utgerd til personligar teldur. Sum demi um samskiftisforrit kann
nevnast skanningarforrit sum kunnu brukast vid einari einstakari kontakt, skermlesarar til
syntetiska talu, skermknappabord og sjoneykuforrit. Sum demi um adra serliga Utgerd kann
nevnast serlig knappabord, serligar mys og Gtgerd at morsa vid.
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Personsskarin eru persénar vid munandi skerdum hoyri-, talu-, sjonar-, ella skrivi- ella
lesiforleika (ordblind), har hjalparradié kann beta munandi um avleidingarnar av skerda
samskiftisfarleikanum.

Fyri at meta um virkistarnid og tervin hja perséninum i lotuni og frameftir, kann tervur vera &
tverfakligum samstarvi vid lutteku av t.d. ergoterapeuti, fysioterapeuti, leerara, neuropsykologi,
talupedagogi og teknikara.

Er ivi um persénurin er ferur fyri at bruka hjalparradid, soleidis at tad betur munandi um
samskiftisferleikan, kann gerast neydugt at lata brikaranum tad i eina royndartid.

Telda er i hevasheitinum at meta sum ein vanligur brikslutur, id studul ikki verdur veittur til, ti
tervurin 4 teldu hja félki vid nidursettum ferleika, er ikki storri enn hja félki annars.

To kann telda i serligum ferum vera hjalpart6l. T4 er talan um teldu, sum ein fastur partur av eini
styrisskipan ella samskiftistéli vid serligum forritum, id bert kunnu vera 4 teldu, sum verdur
sertillagad ti einstaka vidskiftafolkinum.

Tervurin hja vidskiftafolkum, id kunnu faa jattada teldu sum hjalpartdl, er soleidis hattadur, at
tey ikki faa verid telduna fyri uttan, ti hon er teirra samskiftisambod og/ella ein treyt fyri, at tey
kunnu virka i gerandisdegnum yvirhevur.

Demi um hendan terv kann vera personur, id einki mal hevur ella hevur veddasvinn og ti ikki
faer virka i gerandisdegnum, ti alt samskifti skal umvegis telduna, sum styrir umhvervinum ella
talu og samskifti annars.

i sambandi vid jattan av serligari kunningartekni sum hjalpartdl til persénar vid progredierandi
sjukum, t.d. veddasvinn ella ALS (amytrofisk lateral sklerose), er umradandi ikki bert at hyggja
eftir verandi tervi, men eisini at taka atlit at steduni, sum hon vaentandi fer at vera frameftir.
Herimillum er umradandi at taka tad fyrilit, at studulin verdur veittur, t4 vidkomandi hevur
freegastu fortreytirnar fyri at lzra at bruka hjalparradid.

4.8 Meiriitreidsiur til serlig kleednaplegg

Forsorgarlégin, § 18 b:
Stk. 2. Til personar, id eru 18 4r og eldri, fevnir studul til hjalparrad eisini um
meiratreidslur. ...... til serlig kleednaplegg.

Sambeert § 18 b i forsorgarlogini kann studul veitast til meiratreidslur til serlig klednaplagg.
Sum demi um serlig klednaplegg kunnu nevnast koyriposar, roykifyrikladi, bringuklitar og
verndarbuksur til négv inkontinentar persénar til nytslu i svimjihyli.

Studul kann eisini veitast til meiritreidslur til kleednaplogg til personar sum orsakad av sjiku,
vanlukku e.l. eru blivnir varandi avlamnir, og av hesum ikki longur kunnu brika sini kladi, og

tiskil hava terv 4 at skifta storan part av kleedunum Ut i einum.

Bern og ung undir 18 ar, sum hava serligan terv 4 kledum vegna virkistarn ella varandi sjiku,
kunnu faa studul til meirttreidslur av kladum eftir § 17 stk. 1 i forsorgarlégini.
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4.9 Meirutreiosiur til serkost

Forsorgarlogin, § 18 b:
Stk. 2. Til persénar, i6 eru 18 ar og eldri, fevnir studul til hjélparrad eisini um meirdtreidslur til
serkost ...

Kunngerd nr. 18 fra 2010 um studul til hjalparrad:

§ 17. Studul verdur veittur til meiritreidslur til serkost til persénar vid diabetes, cystiskari
fibrosu, celiaki og annad ovurvidkvami.

Stk. 2. Almannaverkid ger vid stedi i fyriliggjandi kanningum metingar um, hvussu stér
meirutreidslan er, sum endurrindad verdur fyri.

Stk. 3. PersOnar vid cystiskari fibrosu faa studul til meirttreidslur til serkost, sambart tilmzli
fra vidkomandi serlekna.

Studul verdur veittur til meiritreidslur til serkost til persénar vid diabetes, cystiskari fibrosu,
coliaki og edrum ovurvidkvami. Personar, i8 faa studul til serkost, eru personar, id vegna sjuku
ikki kunnu eta vanligan kost, og ti mugu eta serkost. Av ti, at tad kostar meira at eta serkost,
verdur studul veittur til meirutreidslur av hesum, tvs. til tad, sum verdur mett at vera munurin
millum utreidslur til “vanligan kost” og til serkostin. Serkostur skal ikki skiljast sum
fedslutilskot, id personar eta { stadin fyri vanligan mat, ti hesi ikki orka at eta vanligan mat, ella
sum iskoyti til vanligan mat.

Studulin verdur veittur eftir dtrokningum sambert donskum pris- og kostkanningum vid tad, at
tilikar kanningar ikki verda gjerdar i Foroyum. [ Danmark er tad Danmarks Statistik, sum ger
prisitrokningar, medan stovnar sum Levnedsmiddelstyrelsen og Servicestyrelsen fyriskipa
kostkanningar, i3 liggja til grund fyri teim asettu takstunum fyri meirutreidslur til serkost.

i Feroyum eru hverki priskanningar ella kostkanningar, id kunnu nytast til endamalid at rokna
meirutreidsluna ut. Einki grundarlag er ti fyri at rokna 0t, hvat munurin er millum utreidslur til
kost hja t.d. einum personi vid diabetes og hja einum typiskum personi uttan diabetes { Feroyum.
Vidmerkjast skal, at endurgjald fyri meirutreidslur i hesum feri, ikki snyr seg um at kompensera
fyri haegri prisstedi i Feroyum, sum ju allir feroyingar liva undir.

Tad er grundleggjandi fyri hugtakid um meiritreidslur, at hava eina samanberingsrelasjon til
“vanligan” terv. Um ikki, so er einki grundarlag at veita studul eftir.

Meirutreidslur til serkost til bern verdur veittur sbrt. § 17, stk. 1 i forsorgarlégini.
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Kapitul 5 - Studul til koyristél til persénar a stovni/sambyli

Kunngerd nr. 18 fra 2010 um studul til hjalparraé:

§ 7. Studul verdur ikki veittur til hyalparrad, sum eru til felags nytslu til persénar 4 stovni ella
sambyli ella til utgerd og innbugyv, sum er at meta sum grunditbiinadur 4 vidkomandi stovni
ella sambyli.

Stk. 2. Studul verdur t6 veittur, t4 10 talan er um personligt tillagad hjalparrad, og hesi bert
verda nytt av ti einstaka og verda tikin vid, ta id vidkomandi uppiheldur ser uttan fyri stovnin
ella sambyli.

Stk. 3. Koyristolur, id skal lagast til tann einstaka, og sum tann einstaki hevur terv 4 stersta
partin av degnum, er at meta sum personligt tillagad hjalparrad sbrt. stk. 2.

Hevur ein persénur 4 stovni/sambyli terv & einum personligt tillagadum koyristéli og tarv a, at
nyta hann meginpartin av degnum, er talan um eitt personligt hjélparrad, id studul kann veitast til
sambart forsorgarlogini.

T4 i studul til koyristél sum serligt personligt hjalparrad verdur jattad, skulu tvar treytir verda
loknar:

1. talan skal vera um um ein personligt tillagadan koyristdl, og

2. umsekjarin neydturviliga er noyddur til at briika koyristélin meginpartin av degnum.

3.1 Treyt - personligt tillagadur koyristolur

Reglumar i § 18 b { forsorgarlogini fevna einans um studul til personlig hjalparrad. Tad
eydkenda vid einum personligum hjalparradi er, at tad er kropsborid. Koyristolur, id er tillagadur
ti einstaka, hevur somu nyttu fyri brikaran, sum onnur kropsborin hjalparrad, og er ti at
samanbera vid eitt kropsborid hjalparrad.

Skal ein koyristolur koma undir reglurnar, er treytin, at hann er persénligt tillagadur til
umsekjaran. Hetta hevur vid sar, at koyristolurin skal vera ella kann tillagast tervin hja
umsekjaranum vid atliti at innstilling til rygg, seeti, f6t-studul, hjolinnstilling, hjdlslag v.m.

Tervurin hja umsekjaranum skal tiskil ikki kunna nektast vid einum vanligum (standard)
koyristoli.

Ein koyristdlur verdur mettur at vera personligt tillagadur, ta koyristdlurin:
e er serframleiddur, og gjerdar eru veruligar tillagadar broytingar afturiméti einum
vanligum koyristoli, ella
e hevur tillagingar- og innstillingsmeguleikar, i3 gera tad meguligt at gera neydugar
innstillingar fyri at nekta tann itekiliga tervin

Koyristolur, sum verdur jattadur sum personligt tillagad hjalparrad, fevnir i utgangsstedinum um
oll slag av koyristélum, tvs. badi elektriskar og manuellar.

5.2 Treyt - torv d koyristolinum storsta partin av degnum
Fyri at ein Koyristolur skal kunna metast sum eitt personligt tillagad hjalparrad, krevst
harumframt, at koyristolurin neydturviliga skal brikast stersta partin av degnum.

Ey0kenni fyri teir personar, id hava henda terv, er, at tad ikki eru adrir meguleikar enn just hesin
koyristélur, ta tid teir eru uppi. Personur, sum fyrst og fremst britkkar koyristél sum flutningstol
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orsakad av 6stedugum gongulagi, er ikki fevndur av hesum, ti koyristolurin ta ikki neydturviliga
verdur briktur alla ta tid, vidkomandi er vakin.

Tad ber ikki til neyvt at 4seta, hvussu langa tid “stersta partin av degnum” fevnir um. Persénar,
sum fyri tad mesta mugu sita i koyristdli, ta tid teir eru uppi, koma undir ordingina. Tad er, at ein
personur, sum t.d. heldur vil vakja um nattina, eisini lykur treytirnar.

Personar, sum hava brik fyri koyristoli meginpartin av degnum, kunnu t.d. vera persénar vid:

e breki, i3 hevur vid ser, at vidkomandi er sera lamin ella hevur onnur vidfevnd likamlig
brek, og ti ikki kann koma, ella hevur sera avmarkadar moguleikar fyri at koma
ymsastadni uttan vid bruk av koyristoli, ella

e sera storum lungnatrupulleikum, t.d. “steinlungum”, sum gera, at vidkomandi hevur
skerda megi ella so vénaliga andatrongd, at tad er 6gjerligt at koma ymisk sted, uttan vid
hjalp av koyristoli, og har tél og Gitgerd eru fest 4 koyristolin.

5.3 Koyristolur sum utlin
Koyristolur, jattadur eftir forsorgarlogini, verdur veittur sum 1tlan, sum skal flyggjast aftur ta
umsekjarin ikki brikar hann longur. Tad er, at umsekjarin fer ikki ognarrzatt til koyristolin.

Vist verdur til kapitul 6 um hjalpart6l, veitt sum 1tlan.

Kapitul 6 - Hjalpartél sum itlan og leidbeining i nytslu

6.1 Hjdlpartol sum utlén

Hjalparrad, id kunnu endurnytast, verda nevnd hjalpartdl. Hjalpartél, id eru jattad eftir
forsorgarldgini, verda altid veitt sum atlan. Hetta merkir, at hjalpart6lid skal latast
Almannaverkinum aftur, t4 i umsekjarin ikki hevur brik fyri hesum longur. Sostatt fer
umsekjarin ikki ognarratt til hjalpartdlid.

6.2 Endurnytsla av hjalpartolum

At hjalparto] verda veitt sum tlan merkir ti, at umsekjari kann faa jattad eitt brikt hjalpartél um
mett verdur, at hjalpartolid nektar tervin hja umsekjaranum. Tad er Almannaverkid, sum tekur
avgerd um, hvert eitt brukt hjalpart6l lykur treytirnar at vera tad biligasta nektandi hjalpart6lid,
og um hjalpartolid i ndég stéran mun betir um virkistarnid. Hetta er eisini galdandi fyri
koyristolar.

Umsgkjari hevur skyldu til at ansa val eftir hjalpartélinum, sum vidkomandi hevur fingid sum
utlan. Studul verdur veittur til endurnyggjan av hjalpartolum i tann mun, at talan er um vanligt
slit, si kapitul 7.

6.3 Leidbeining i nytslu av hjdlpartélum

Tad hevur stéran tydning, at umsekjarin feer goda leidbeining, ta id hjalpart6lid verdur roynt, og
at umsekjarin fer géda tid, soleidis at vidkomandi kann gerast kunnigur vid hjalpart6lis. [
serligum feri kann vera malt til, at umsokjarin feer hevi til at royna hjalpartolid i eina tid.

Leidbeiningin skal eisini fevna um upplysingar um meguligar trygdarforskriftir og vidlikahald.

Leidbeiningin verdur tilrattalogd eftir ti einstaka umsekjaranum og slag av hjalpartli. Bert 4
tilikan hatt, verdur starst nytta fingin burturtr hjalpartélinum.
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Er talan um salarligt virkistarn, skal roknast vid, at tad tekur tid at royna og venja seg vid
hjalpart6lid, og at hetta helst skal fara fram i ti umhvervi, sum hjalpart6lid seinni skal brikast i.

Umsekjari skal upplysast um sinar skyldur at fara val um hjalpartolio.

Almannaverkid ber dbyrgdina av, at jattad hjalpartol veréa tillagad perséninum, id skal nyta
hjalpartdlio.

Ta talan er um persén 4 stovni ella sambyli verdur veentad, at vidkomandi stovnur ella sambyli
tekur sar av vanligari leidbeining og tillagingum av koyrist6li.
Kapitul 7- Utskiftan, eyka hjalparrad, rakstur o.a.

7.1 Utskiftan, eyka hjalpitol og umveeling

Kunngerd nr. 18 fra 2010 um studul ¢il hjilparrad:

§ 6. Studul verdur ikki veittur til rakstur, reingerd og vanligt vidlikahald av hjalpartolum.

Stk. 2. Til elkoyristdlar og til onnur hjalpartél, verdur studul t6 veittur til battariir, id ikki
kunnu keypast { vanligum handli, og har tad ikki verdur mett radiligt, at brikarin sjalvur skiftir
battariini.

Stk. 3. Er talan um slit orsakad av vanligari nytslu, sum hevur vid ser, at hjalpart6lid ikki kann
nytast sambert endamalinum, verdur studul veittur til umvzaeling og utskiftan, herundir eisini
til slangur og dekk til koyristolar.

7.2 Utskiﬁ‘an

Hjalparrad verda skift, ta i tervur er a ti. Tad er 6gjorligt at orda nakad alment um, hvussu leingi
eitt hjalparrad skal halda, og ti er tad alneydugt, at gjord verdur ein itokilig meting, t4 id skt
verdur um at skifta hjalparrad.

i kap. 4 um tey einsteku hjalparradini verdur vegleidandi nevnt, hvussu oftani hjalparrad kunnu
verda skift. Hetta hevur ikki vid szr, at hjalparrad skulu skiftast Gt aftana hetta tidarbilid, ella at
tervur ikki er 4 fleiri dtskiftingum. Personlig nytsla, kropsligar broytingar og slit kann sjalvt eftir
stutta tid gera tad oOgjerligt at brika hjalparradid. Umframt hetta, kann tervurin hja
umsekjaranum - vegna sjuku broytingar - vera broyttur.

7.3 Eykahjdlparrad/tol

Vanliga vil tad ikki vera tervur & eykahjalparradi. Vid personliga tillagadum kropsbornum
hjélparridum sum kompressionssokkar, brostprotesum, studulskorsettum og edrum
hjalparradum, kann tad t6 vera tervur a eykahjalparradi av reinforisavum.

Um hjalpartol t.d. er veitt at nyta i heiminum, og tad er trupult at taka tad vid ser (r heiminum,
kann studul verda veittur til eykahjalpartdl, um ein itekilig meting visir, at tervur er 4 hesum.

Té ber altid til at faa eykahjalpart6l til barn at nyta i heiminum, id er trupult at flyta vid

barninum, ta i foreldur ikki bugva saman og barnid uppiheldur ser skiftivis hja badum
foreldrum.
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Til ber ikki at fia eykahjalpartol, ta talan er um abyrgdarekid hja edrum myndugleika, si
vegleiding um markamot nr. 1/2010.

7.4 Umveeling

Studul verdur veittur til neydugar umvzlingar av hjalpartdlum. | slikum ferum eigur at vera
hugsad um asetingarnar i keypilégini um 1 ara reklamationsfreist ella megulig lyfti/avtalur um
garanti ella 6keypis veitingar/tenastur.

Tryggjast ma, at hjalpartolid verdur umvalt 4 ein forsvarligan hatt, og at umsekjarin minst
meguliga saknar hjalpartolid. Medan umvzlt verdur, er meguleiki fyri at lena eitt hoskandi
hjalpartol i umvzlingartidarskeidnum.

Kemur javnan skadi 4 hjalpartolid, eigur at verda umhugsad, hvert brukarin sjalvur kann lastast
fyri hetta. Hesi vidurskifti verda tikin vid i metingini um, hvert vidkomandi kann faa nytt
hjalpart6l, ella um talan er um umvzling vegna slit av vanligari nytslu.

7.5 Rakstur av hjalpartolum
Studul verdur ikki veittur til rindan av Gtreidslum, sum standast av nytslu av hjalpartdlum, tvs.
rakstur, reingerd og vanligt vidlikahald.

Longu adrenn ella i sambandi vid jattanina, eigur umsekjarin at verda kunnadur um ter
utreidslur, id koma afturat og ventada upphadd. Umhugsad kann vera, um heimild er at veita
studul til Gtreidslurnar eftir § 15 i forsorgarlogini ella eftir § 12 i almannapensjonslogini eftir
figgjarligari meting,

Studul verdur té veittur til einstakar rakstrartreidslur. Studul verdur veittur til battariir til
elkoyristolar, um hesi ikki kunnu keypast i vanligum handli ella um tad ikki er radiligt, at
umsekjarin sjalvur skiftir battariini. Sostatt verdur studul veittur til battariir, akkumulatorar e.l.,
sum ikki kunnu keypast i vanligum handlum, og har sjalv installatiénin (innleggingin) krevur
serkunnleika ella serliga umhugsan, sum tad neydturviliga ikki kann vantast, at umsekjarin
hevur.

Battariir til eitt nl avaringartol og lyktir, id kunnu keypast i vanligum hvenndagsveruhandlum,
selubidum (kioskum) e.l,, og sum ikki krevur serliga vitan ella umhugsni, eru sostatt ikki fevnd
av heimildini.

Harumframt verdur studul veittur til at skifta dekk og slangur a koyristélum.

7.6 Trygging
Ta 18 studul verdur jattadur til trihjélada knallert er treytin, at umsekjarin teknar ta légligu
abyrgdartryggingina og rindar hesa utreidsiu.

Krev kunnu ikki setast umsekjaranum at hava hjalpartlid tryggjad a serligan hatt. Umsekjarin
hevur skyldu at rekja hjalparradid a ein reidiligan hatt. Kemur skadi 4 hjalparradid ella verdur
tad oydilagt, og umsekjarin ella skadaelvarin hava eina familjutrygging, skal kannast, um
tryggingin tekur vid. Umsekjarin hevur skyldu at vera vid til hetta.
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Kapitul 8 - Malsvidgerd

8.1. Utvegan éérenn Jjattan

Kunngerd nr. 18 fra 2010 um studul til hjilparrad:
§ 4. Hjalparrad, id brukari hevur Gtvegad szr, adrenn umsokn er jattad, koma ikki undir
asetingarnar { hesi kunngerd.

Sambart § 4 | kunngerdini um hjélparrad, verdur studul ikki veittur til hjalparrad, sum brukari
hevur utvegad 40renn umsokn er jattad. Ti er tad av tydningi at kanna, at rokningin/fakturin er
dagfestur eftir at jattanarskrivid er mottikid av umsekjaranum.

8.2 Leeknavittanir
[ malum, har heilsuvattanir verda mettar neydugar, utvegar Almannaverkid upplysingarnar fra
heilsustarvsfolki.

Almannaverkid metir um, hvert neydugt er vid leeknavattan og um neydugt er vid leknavattan
fra lekna innan 4visa serleknagrein.

i malum, har stedan hja personinum er “stationzr” er ikki neydugt at bidja um nyggjar
upplysingar um heilsustaduna, hoast talan er um nyggja umsokn.

Ta umsekjari sekir um nytt hjélparrad orsakad av broytingum i heilsuvidurskiftum, skulu
heilsuupplysingar altid utvegast.

8.3 Avgerdir
Meginreglan er, at ein avgerd altid verdur frabodad skrivliga. Vist verdur til fyrisitingarlégina
hesum vidvikjandi (§§ 21, 22, 23).

Ein skrivlig avgerd er eitt tydningarmikid skjal og ger tydiligari, hvat id er avgjert og hvi.
Um avgerdin ikki gongur umsekjaranum fult it 4 meti, eigur hon at innihalda:

e Urslitis, id myndugleikin er komin fram til. Tad er, um umsekjarin hevur fingid tad
hjalparrad, 10 sekt er um.

* Grundgeving fyri avgerdini, har vist verdur 4 tey hevudsfyrilit, id hava verid avgerandi
fyri Gtinningina av metingini, hverjar upplysingar dentur er lagdur 4, og 4 rattarreglur, i0
eru kravdar.

* Lysing av faktisku upplysingunum i malinum, sum hava storan tydning fyri avgerdina.
Sjonarmid hja umsekjara.

» Rattarreglur og sidvenja, sum dentur er lagdur 4. Tad er, tilvising til 16gir, kunngerdir og
vegleiding, soleidis at umsekjarin kann finna fleiri upplysingar.

e Keruvegleiding

8.4 Umbodan og hjdsitari

Umsekjari hevur rett til at lata seg umboda av edrum ella faa hjalp fra edrum, ynskir hann tad.
Tad er umsekjarin, sum velur, hvenn hann ella hon ynskir skal umboda seg. Almannaverkid
eigur at kunna vidkomandi um henda meguleika. Vist verdur til kap. 3 i fyrisitingarlogini hesum
vidvikjandi.
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8.5 Keeruvegleiding

Avgerdir um studul til hjalparrad sambzaert § 18 b i forsorgarlogini og kunngerd nr. 18 fra 2010
um studul til hjalparrad, kunnu kerast til Kerunevndina i almanna- og heilsumalum. Vist verdur
til kap. 7 1 fyrisitingarlogini hesum vidvikjandi.

Gildiskoma
Henda vegleiding er til kunngerd nr. 18 um studul til hjalparrad fra 2010, id kom i gildi 1. april
2010.

Almannamalaradid, tann 2. sept. 2013

Eydun Mphr Hansen
adalstjori
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